
 نور مناسب اتاق هنگام خیاطی باید چگونه باشد؟    -

پر نور -4  کننده    خیره -3 مستقیم        -2    مستقیمغیر -1

 هایی برای محیط کار مناسب است؟ترکیب چه رنگ -2

سفید و سیاه -4  سفید و قرمز    -3    سفید و زرد -2 سفید و آبی    -1

 شوند؟فیزیکی محسوب میآور کدامیک از عوامل زیان -3

همه موارد  -4  پرتو  روشنایی – -3 رطوبت    سرما – -2 گرما     صدا – -1

 ؟باشندنمیآور محیط کار کدامیک از عوامل زیان -4

روحی  -4  روانی             -3 مکانیکی  بیولوژی – -2 شیمیایی   فیزیکی – -1

 ؟باشدنمیهای اولیه کدامیک از وسایل جعبه کمک-5

ی سه گوشپارچه  -4  بتادین -3ی چشم  محلول شستشو دهنده -2باند رول سه گوش استیل   -1

. میبه فعل و انفعالات گرمازایی که خود به ادامه فعل و انفعالات کمک می -6  گویند.کند ...........

گرفتگیبرق -4  اکسیژن   -3   احتراق -2 سوزی    آتش -1

 خطر و از چه مقدار خطرناک است؟گرفتگی از چه مقداری بیر هنگام برقولتاژ برق د -7

وات 04 وات – 44  -4  وات 54 وات – 32 -3 وات 144 -وات  44 -2وات       44 وات – 32 -1

 بار بزند از علائم چه چیزی است؟ 644الی  344بار،  04اگر ضربان قلب یک فرد در دقیقه به جای  -0

فعل و انفعالات زیاد  -4  سوختگی        -3 جریان خون بالا  -2    گرفتگیبرق -1

 در هنگام سوختگی چه چیزی نباید به محل سوختگی مالید؟ -9

همه موارد  -4  کرم    -3    مواد روغنی -2 آب    -1

 بیند؟در چه نوع سوختگی اعصاب پوست آسیب می -14
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4سوختگی درجه   -4  1سوختگی درجه  -3  2سوختگی درجه  -2   3سوختگی درجه  -1

 در افراد مصدوم چه چیزی نشانه کمبود اکسیژن و شوک است؟ -11

گشاد شدن مردمک چشم -4  گرفتگی    برق -3 فشار خون بالا -2 ضربان قلبی تند -1

 نشانی را چند بار در سال باید کنترل کرد؟به طور معمول کپسول آتش -12

بار 4 -4           بار   3 -3                بار 2 -2           بار   1 -1

 کدام شامل مثلث حریق نیست؟ -13

اکسیژن -4     آب  -3 مواد سوختنی -2 گرما   -1

 باشد؟فاظت فردی در کارگاه نمیکدام وسیله جزء وسایل ح -14

عینک محافظتی -4  دستکش     -3 های تنفسی  ماسک -2     روپوش کار -1

. به -15  وجود آمده است. واژه ارگونومی از ترکیب دو واژه ارگو به معنای ............ و نومی به معنی .............

محیط -قانون   -4     قانون کار – -3 کار     قانون – -2 محیط   کار – -1

کمر و ستون فقرات فشار  ارتفاع مناسب برای برداشتن کالا و حمل آن از زمین باید چند سانت باشد تا به -16

 نیاید؟

1- 44    2- 34    3- 54     4-  64

. تقسیم میطور کلی چرخبه -17  شوند؟ها به دو دسته ......... و .........

صنعتی -کارگاهی   -4  صنعتی   تجاری – -3   صنعتی خانگی – -2 تجاری   خانگی – -1

 های صنعتی هستند؟کدامیک از انواع چرخ -10

همه موارد -4  دوز  دکمه جا دوز –میان -3 اورلوک   -2 دوز  راسته -1

 ؟نیستند هاییهای خانگی شامل چه نوع چرخچرخ -19
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ساده -4  دیجیتالی   -3 همه کاره -2 کارهتک -1

 گیرند؟نخ مورد استفاده قرار می 5یا  3هایی معمولا با در چه نوع چرخ  -24

دوزدکمهجا  -4  دوز میان -3 دوزراسته -2 دوزسر -1

های پارچه را قیچی باشند که اضافات و یا ریشهکدام نوع چرخ درست راست پایه دارای یک تیغ برش می -21

 کنند؟می

دوزدکمهجا  -4  دوز میان -3 دوزراسته -2 دوزسر -1

. بهتر است از سردوز کردن پارچهبرای سر -22  های پنج نخ استفاده شود.دوزهای ............

حریر -4  کشی -3 نخی   -2 کتان   -1

 در کدام نوع چرخ باید قسمت صاف سوزن به سمت پشت چرخ قرار گیرد؟ -23

چرخ دیجیتالی  -4  چرخ ساده   -3 کارهچرخ همه -2 کاره  چرخ تک -1

 کاری شوند؟های خیاطی باید بعد از هر چند ساعت روغنچرخ -24

ساعت 24  -4  ساعت   15 -3 ساعت   14 -2 ساعت  5 -1

. تعیین می -25 . شود کشش نخ کنند و هر چه شمارهدرجه تنظیم کشش نخ را نسبت به ............ ها .........

. می  شود............

 کمتر کمتر – ضخامت نخ – -2         بیشتر کمتر – طول نخ – -1

کمتر  بیشتر – طول نخ –  -4  بیشتر    کمتر – ضخامت نخ – -3
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